RADOVRANE VYBRANE KROUZKY

STREDISKO VOLNEHO CASU RADOVANEK

STREDISKO VOLNEHO EASU RADOVANEK

RADOVANEK - VYBRANE KROUZKY Z WEBU

70 let zajmového vzdélavani v Plzeriském kraiji

Nazev Dny konani Vék Cena Misto

Sportovni a micové hry ST 18:00-19:00 vék 7-11 2000,- K¢ /rok pracovisté
Komenského 42, Plzen
- Bolevec

Sportovni a micové hry ( Odkaz na web )

Krouzek je zaméren na vSestranny pohybovy rozvoj ditéte, ne jen na jednostrannou specializaci.
Cilem krouzku je v détech vybudovat celozivotni lasku k pohybu a ke sportu pfirozenou a hravou
formou, nikoliv naro¢nym drilem. Krouzek sportovni a mi¢ové hry seznami déti se zéklady sportl

jako je: hdzena, vybijend, prehazovand a volejbal. Déti by se mély s mi¢em naucit spravné
pracovat. Naudi se tedy chytat, hdzet, driblovat a ovlddat mi¢ v pohybu. Dale si déti vyzkousi sporty
jako je napriklad florbal a fotbal. V teplejSich mésicich je moznost vyuzit prilehlou zahradu, kde se
nachdzi dokonce i basketbalovy kos. U déti se krouzek zaméri i na fyzickou zdatnost, motorické
cvi¢eni, vSeobecné pohybové zaklady a celkovou obratnost (protahovani, opici drahy, atletické
soutéze). Jelikoz jsou mi¢ové sporty povazovany za kolektivni, cilem krouzku je probudit v détech
tymového ducha, naucit je spolupraci v kolektivu a uméni fair play. Déti mohou od krouzku
oCekdvat nové kamarady, zdbavu a skvélé sportovni zazitky.

Uc&astnicky poplatek je nutné uhradit nejdéle do 20 dnfl od zaslani/pfedani pfikazu k dhradé.
Ucastnicky poplatek je mozné hradit jednorazové, nebo ve dvou rozdé&lenych (pololetnich) platbach,
vzdy do 20 dnli od zaslani/pfedani pfikazu k Ghradé. U¢astnik je zapsén na cely kolni rok.

Termin ST 18:00-19:00 Misto konani pracovisté Komenského Poradatel pracovisté Komenského 42,
42, Plzen - Bolevec Plzen
Vék 7-11 Pedagog David Janovsky Kontakt Marcel Hlavac,

hlavac@radovanek.cz
Cena krouzku 2000,- K¢ / rok Probiha 18.09.2024 - 11.06.2025
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https://www.radovanek.cz/krouzky/krouzek/10238-sportovni-a-micove-hry
https://www.radovanek.cz

